Une douleur
dentaire
inexpliqueée ?




Les odontalgies
non odontogenes
en chiffres

Les odontalgies non odontogenes
représentent 30% des motifs de
consultation pour douleur oro-faciale
inexpliquee.

Leur méconnaissance est associée a une
errance diagnostique variable allant de
2 semaines a 22 ans celle-ci étant en
moyenne de 5 ans.

60% des patients subissent des soins
latrogenes inutiles et inefficaces
effectués dans le but de calmer les
douleurs.

Données issues d'une récente étude menée dans une consultation douleur
oro-faciale spécialisée.
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Douleurs

Les principales

etiologies des
odontalgies non
od.ontogén.es

Pathologies
oco-régionale

Principales étiologies d'odontalgies non odontogénes

* Neuropathie + Migraine * Myospasme + Capsulite de + Cancer des
trigéminale 'ATM voies aéro-
douloureuse » Céphalée de « Syndrome digestives
post- tension myofascial + Pathologie des supérieures
traumatique machoires (carcinome

» Algie vasculaire épidermoide

+ Névralgie de laface + Pathologies de ++)

trigéminale la muqueuse +  Tumeurs de
orale I'angle ponto-
cérébelleux

(méningiome)



Dépistage des odontalgies non odontogénes

Détails Etiologies possibles
Crises douloureuses survenant a

A i€ . . Céphalées primaires
Regullere intervalles réguliers P P
- ’ ) Myalgies
Aggravee Douleurs aggravées par la fonction i g_
. . ) . Syndrome coronarien
par la fonction ou I'effort manducatrice prolongée, ou l'effort physique Migrai
graines
Progressive Douleurs d’aggravation progressive en Pathologies tumorales
intensité et/ou en topographie Myalgies (syndrome myofascial)
Douleurs inhabituelles par rapport aux TR
i douleurs dentaires classiques (ou .
Inhabltue"e .. ! . ( douloureuse post-traumatique
préexistantes avant un soin)
Douleurs déclenchées par la Douleurs loco-régionales (capsulite ATM)
Déclenchable palpation d'une région ou un Névralgie trigéminale

mouvement spécifique Myalgies (syndrome myofascial)



